
๑๕๗ 

 

 

ตารางท่ี ๑ วิเคราะห์สรุปปรัชญาการศึกษาของเพลโตกับพุทธปรัชญา 

มโนทัศน์พื้นฐาน เพลโต พุทธปรัชญา 

ทัศนะเรื่องโลก 

 
โลกจ ำแนกออกได้ เป็นสอง
ลักษณะ คือ โลกแห่งแบบและ
โลกแห่งผัสสะ โลกที่แท้จริง
สมบูรณ์และเป็นแม่แบบของ
สรรพสิ่ ง  คือ  โลกแห่ งแบบ            
ส่วนโลกแห่งผัสสะเป็นโลกที่
เกิดกำรเปลี่ยนแปลง  

โลกแบ่ งออกได้ เป็น โลกใน เชิ ง          
วั ต ถุ วิ สั ย  เ ป็ น โ ล ก ที่ มี อ ยู่ ต ำ ม
ธรรมชำติ  และโลกในเชิงอัตวิสัย 
เป็นโลกแห่ งกำรรับรู้ที่ เ กิดจำก
อำยตนะภำยใน อำยตนะภำยนอก 
และวิญญำณมำบรรจบกัน 

ทัศนะเรื่องความเป็นจริง 

ควำมเป็นจริง คือ โลกแห่งแบบ 
โดยถือว่ำสรรพสิ่งเกิดขึ้นมำ
จำกกำรจ ำลองโดยมีแบบที่เป็น
แม่พิมพ์สำกล 

ควำมเป็นจริง คือ สิ่งธรรมชำติโดย
ถือว่ำสรรพสิ่งจะต้องด ำเนินไปตำม
กฎเกณฑ์ต้องเปลี่ยนแปลงไปตำม
เหตุปัจจัย  
 

ทัศนะเรื่องธรรมชาติของมนุษย์ 

มนุษย์มีร่ำงกำยและวิญญำณ 
วิญญำณเป็นปัจจัยส ำคัญที่ท ำ
ให้มนุษย์มี ชี วิต  มนุษย์ต้ อง
พยำยำมควบคุมให้วิญญำณ
แ ห่ ง เ ห ตุ ผ ล เ ป็ น ใ ห ญ่ ก ว่ ำ
วิญญำณแห่งเจตนำรมณ์และ
วิญญำณแห่งควำมต้องกำร 
มนุษย์จึงจะสำมำรถค้นพบและ
เข้ำสู่ เป้ำหมำยที่แท้จริงของ
ชีวิตได้  
               

 
มนุษย์มีรูปและนำมหรือมีร่ำงกำย
และจิตใจ ทั้งสองส่วนต้องประกอบ
เข้ำด้วยกัน มีกำรอิงอำศัยซึ่ งกัน 
และกัน คือ ร่ำงกำยจะต้องอำศัย
จิตใจจึงจะแสดงพฤติกรรมต่ำงๆ ได้ 
และจิตจะเป็นต้นก ำเนิดของกำร
กระท ำทั้งทำงกำย วำจำ และใจ 
ของมนุษย์ 



๑๕๘ 

 

 

 
กระบวนการทางการศึกษา 

 
เพลโต 

 
พุทธปรัชญา 

วิชาที่ศึกษา 

 
วิชำที่พฒันำทั้งทำงด้ำนร่ำงกำย 
ใช้กำยบริหำร           
คณิตศำสตร์ เรขำคณิต ส่วน
จิตใจใช้วิชำทำงด้ำนดนตร ี

 
วิชำที่เน้นพัฒนำทำงด้ำนร่ำงกำย 
คือ ศีล  ส่ วนจิตใจใช้กลุ่ มวิชำ
ทำงด้ำนสมำธิและปัญญำ 

วิธีการสอน 

 
วิธีกำรสอนเพื่อให้เข้ำถึงควำมรู้
เน้นกระบวนกำร             
ถำมตอบเป็นหลักส ำคัญ 
  

 
วิธีกำรสอนเพื่อให้เข้ำถึงควำมรู้
เน้นกำรบรรยำย ให้ลงมือปฏบิตัิ
ด้วยตนเอง 

ผู้เรียน 

 
มีควำมแตกต่ ำ งกัน ใน เรื่ อ ง
ควำมสำมำรถในกำรศึกษำ  จึง
ต้องศึกษำตำมขั้นตอนกำรเรียน
กำรสอนที่ได้จัดวำงขึ้น  

 
มี ค ว ำ ม แ ต ก ต่ ำ ง กั น ใ น ด้ ำ น
สติปัญญำ ต้องใช้ควำมเพียรและ
ต้องลงมือปฏิบัติด้วยตนเองใน
กำรศึกษำเรียนรู้ 
 

ผู้สอน 

 
เ ป็ น แ บ บ อ ย่ ำ ง ท ำ ง ค ว ำ ม
ประพฤติที่ดี มีองค์ควำมรู้ในสิ่ง
ที่จะสอน 
 

 
เป็นแบบอย่ำงทำงควำมประพฤติ
ที่ ดี  ไม่ แสวงหำผลประโยชน์
ในทำงมิชอบ  

 
หลักสูตร 

 

 
เป็นหลักสูตรที่เน้นและส่งเสริม
กำรเรียนรู้เพื่อให้เข้ำใจโลกแห่ง
แบบ มุ่ ง เน้ นกำรฝึ กกำร ใช้
ปญัญำเพื่อหำเหตุผล 

 
เป็นหลักสูตรที่เน้นและส่งเสริม
กำรเรียนรู้เพื่อให้เข้ำใจธรรมชำติ
ข อ ง ชี วิ ต ม นุ ษ ย์  มุ่ ง เ น้ น ก ำ ร
ฝึกอบรมจิต 



๑๕๙ 

 

 

 
กระบวนการทางการศึกษา 

 

 
เพลโต 

 
พุทธปรัชญา 

 
 
 

การประเมินผล 
 

 
กำรประเมินผลจำกภำยนอก
(สังเกตพฤติกรรม) โดยอำศัย
คุณธรรมเป็นแกนกลำงในกำร
ประเมินผล 

 
มี ส อ งท ำ งคื อ ก ำ รป ร ะ เ มิ น
ภำยใน โดยอำศัย (ตนเอง) เป็น
ผู้ประเมิน และกำรประเมินผล
จำกภำยนอก(สังเกตพฤติกรรม) 
โ ด ย อ ำ ศั ย คุ ณ ธ ร ร ม เ ป็ น
แกนกลำงในกำรประเมินผล 
 

 
 
 

จุดมุ่งหมาย 

 
เป็นหลักสูตรที่เน้นและส่งเสริม
ใ ห้ ผู้ เ รี ย น เ ข้ ำ ถึ ง จุ ด ห ม ำ ย
กำรศึ กษ ำ  ใ นระดั บบุ คคล              
สั งคม จนถึงระดับสู งสุดคือ                  
กำรเข้ำใจโลกแห่งแบบ 
 

 
เป็นหลักสูตรที่เน้นและส่งเสริม
ใ ห้ ผู้ เ รี ย น เ ข้ ำ ถึ ง จุ ด ห ม ำ ย
กำรศึกษำทั้ ง ในระดับบุคคล 
สั ง ค ม  จ น ถึ ง ร ะ ดั บ สู ง สุ ด 
เรียกว่ำ นิพพำน 
 

 

 


